
　
         新年度スタートしました！ 

   ぽんぽこ山保育園は、新年度11名の園児で４年目を

スタートしました。コロナ感染防止対応のため自粛となり、

行事なども中止や延期としました。園児は3分の１くらい

の登園で少ない人数ですが、しっかり自然遊びを満喫し

ています。ここは、子どもの感性が存分に育つ豊かな環

境に恵まれています。自然遊びを通して『自分や人を大

切にできる優しい心』『知恵』『たくましい心と体』『生きる

力』をつけていきたいと思います。子どもにとって安心な

“居場所”となり、地域にとって必要な“集いの場”となる

よう、引き続きご支援ご協力をお願い致します。 

  
 

            ぽんぽこの自然あそび 
 

 子どもたちは、ぽんぽこランドや原っ

ぱや裏山の森の中で遊びます。 

でこぼこ道やぬかるみ、斜面や一本

橋、石のごろごろした小川。どれも子

ども達にとってはワンダーランドです。

全身を使って歩くことで、身体のバラ

ンスが整ってきます。子ども達の体つ

きや身体の動かし方まで変わってき

ます。 

森林の急な斜面を手を使って登り、滑

るところはどう足を使えばよいか、滑

りやすい場所とそうでない場所など体

験から知っていきます。ここの美味し

い空気を吸い、森の優しさに包まれな

がら、なんて贅沢な時間でしょう！ 
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             行事予定 
                 5月 ２６日（火）お茶会 

                       ３１日（日）定例作業日 

              ６月 ２５日（木）誕生日会 

  今月はコロナ感染症のため行事を自粛しています。 

  

 〇年間を通して講師の先生に指導をいただく活動として     

      東城保育所と交流（主に幼児組） 

        レッツＡＢＣ…英語で遊ぼう 

    にこにこバレエ…ストレッチ・ダンスなど 

    ハートミュージック…音楽療法士によるリズム 

       お茶会・歯科指導 

      世代間交流（飯山フィットネス） 

      わくわくアート・お花・神楽 

湯谷エドヒガン桜へ散歩 
満開の桜の下で遊びました。 

ぽんぽこ原っぱ 

「フキみーつけた！「ワラビ

だ！」コシアブラ・タラ・ハナイ

カダなど山菜を採って天ぷらにし

ました。春の芽は体に良いとか？ 

ジャガイモ植え       

「おいしいお芋！大きくなーれ」 

農青連のお世話いただきました。 


